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Kontaktieren Sie uns

Füllen Sie das entsprechende Formular aus, damit wir uns so schnell wie möglich mit Ihnen in Verbindung setzen können.

Formular für MitgliederFormular für Nicht-Mitglieder




Unsere Geschichte

1980
Alles begann im Jahre 1980 mit einem Club in Chelsea, London. In einer Sackgasse gelegen, entwickelte sich der Club zu einem der hochmodernsten seiner Art und erlangte Kultstatus als Allan Fisher, einer der drei Gründer, das Unternehmen übernahm.
Erfahren Sie mehr
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Live Well tips
In den Premium Fitness Clubs von Holmes Place können Sie auf den voll ausgestatteten Gym F...
Mehr






Pilates: die besten Übungen für Einsteiger
Pilates liegt seit Jahren im Trend, dabei ist das ganzheitliche Training schon Anfang des...
Mehr







Healthy Spring Wild Herb: Wild Garlic
Mehr






Live Well tips
Hast du schon mal etwas von Mindful Running gehört? Das liegt gerade ziemlich im Trend. Au...
Mehr







Veggie-Tipps für den Frühling
Im Winter lieben wir es deftiger, aber sobald es wärmer wird, darf das Essen leichter sein...
Mehr





Warum es so hilfreich ist, ein Journal zu führen
Ihr Wohlbefinden liegt uns am Herzen. Deshalb bieten wir Ihnen bei Holmes Place einen Ort,...
Mehr
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a community
to help you thrive.
a lifestyle
to fit your aspirations.
a movement
to enjoy the journey
a place
to get the most out of life.
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